
  

  
	

	
	

Monastère	N-D	de	la	Gloire	de	Dieu	–	Moniales	de	Bethléem				
Les	Monts	Voirons	–	74420	BOËGE/FRANCE	

	

UNE	SEMAINE	DE	FORMATION	INITIALE	ET	CONTINUE		

v Comment	grandir	en	maturité	émotionnelle	et	spirituelle	:		
v Mieux	ressentir	et	gérer	mes	émotions	(dépasser	mes	colères)	
v Renouveler	mes	croyances	limitantes	et	mensongères	
v Mûrir	au	travers	de	mes	crises,	de	mes	épreuves	ou	de	mes	souffrances		
v Ecouter	l’Esprit	me	parler	au	travers	de	mon	histoire	personnelle		
v Etre	renouvelé/e	dans	mes	pensées	et	poursuivre	une	transformation	

durable,	par	la	grâce	du	Christ	
	

	CONTENU			

v Enseignement	des	principes	et	du	processus	MPT	
v 10	questions	stratégiques	à	comprendre	
v Ateliers	et	études	de	cas	
v Mise	en	pratique	supervisée,	en	petits	groupes	de	trois	personnes		
v Témoignages	et	débriefing		

	
	
	



	
EN	BONUS			

v Un	cadre	exceptionnel	avec	vue	sur	les	Alpes	française	
v Rencontres	avec	des	personnes	bienveillantes	et	expérimentées	
v Marche,	louanges,	danses,	film,	massages	et	rires	...		
	
HORAIRES			

Dimanche	4	Août	2024,	20h	(début	du	séminaire,	accueil	dès	17h)	au	vendredi	9	
Août	2024,	16h		

	
PREREQUIS		
 

❖	 Lire	 4	 chapitres	 du	 «	Manuel	 de	 formation	 à	 la	 prière	 Théophostique	»	 d’Ed	
Smith	:	livre	gratuit,	frais	de	port	à	payer-nous	contacter.	Les	anglophones	peuvent	
consulter	 le	 site	https://www.transformationprayer.org/	et	 télécharger	 le	dernier	
livre	d’Ed	et	Josh	Smith	«	The	Principles,	Purpose,	and	Process	of	TPM	»	
❖	Avoir	reçu	2	à	3	séances	d’accompagnement	
❖	Adhérer	aux	enseignements	bibliques	du	renouvellement	des	pensées	-	Ro	12:1,2		
	
PRIX		
	

Inchangé	depuis	10	ans	:	695	CHF	ou	695	€	(selon	le	pays	de	résidence)		
(Tout	compris	:	cours	+	hébergement	+	pension	complète)	
Inscription	obligatoire	avant	le	4	juillet	2024	
Inscription	avant	le	4	juin	2024	(sans	délai	supplémentaire)	:	610	CHF	ou	610	€	
Cours	sans	hébergement	:	450	CHF	(ou	410	CHF	avant	le	4	juin	2024)		
Places	limitées	:	22	personnes		

¨ Par	chèque		à	l'ordre	de	CEPSI	
¨ Par	CCP	en	Suisse	:	30-530292-8	(CEPSI	-	11,	Kutterweg	-	2503	Biel)		
¨ Ou	par	VB	en	France	:	FR76	1810	6000	7096	7194	6887	773	/	AGRIFRPP881		

(à	l’ordre	de	CEPSI-COACHING)		

	
CONTACTS		
	

Catherine	MIALHE	:	+33	68	869	94	10		
Viviane	HAENNI	 :	+41	78	835	93	30		
Mail	(inscription)			:	info@cepsi-pleroma.org	
Site	 	 	 :	www.cepsi-pleroma.org		


